
Aarbeien per 100 G Abrikozen per 100 G Hagelslag Melk per 100 G Hagelslag Puur per 100 G Chocospread per 100 G

Energie 1023 kJ Energie 1035 kJ Energie 2185 kJ Energie 2063 kJ Energie 2373 kJ

Energie 241 kcal Energie 244 kcal Energie 522 kcal Energie 493 kcal Energie 576 kcal

Vetten <0,5 g Vetten <0,5 G Vetten 28 g Vetten 25 g Vetten 39 g

Waarvan verzadigde vetzuren <0,1 g Waarvan verzadigde vetzuren <0,1 g Waarvan verzadigde vetzuren 28 g Waarvan verzadigde vetzuren 15 g Waarvan verzadigde vetzuren 16 g

Koolhydraten 58 g Koolhydraten 59 g Koolhydraten 62 g Koolhydraten 56 g Koolhydraten 51 g

Waarvan suikers 47 g Waarvan suikers 48 g Waarvan suikers 61 g Waarvan suikers 54 g Waarvan suikers 50 g

Vezels 1,1 g Vezels 0,9 g Vezels 2,4 g Vezels 8,2 g Vezels 3,1 g

Eiwitten <0,5 g Eiwitten <0,5 g Eiwitten 5,3 g Eiwitten 5,3 g Eiwitten 4,1 g

Zout 0,02 g Zout 0,02 g Zout 0,14 g Zout 0,02 g Zout 0,08 g


